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Die Kinderklinik stellt sich vor

Hand in Hand für die Gesundheit Ihres Kindes

Wenn ein Kind erkrankt, sind die Sorgen der Eltern  
groß – in vielen Familien herrscht der Ausnahmezustand. 
Umso wichtiger ist es uns in der Kinderklinik am  
St. Bernward Krankenhaus, Ihrem Kind und Ihnen im 
Krankheitsfall ein Gefühl der Sicherheit und Geborgen-
heit zu geben.

Natürlich möchten wir Ihrem Kind eine exzellente 
 Gesundheitsversorgung bieten. Aus diesem Grund 
 arbeiten in unserer Klinik Ärztinnen und Ärzte verschie-
dener Fachrichtungen, Pflegekräfte, Erzieherinnen, 
 Physio-, Logo- und Ergotherapeuten, Psychologen, 
 Ernährungsberater und Klinikclowns Hand in Hand. 

Unsere Experten für kindliche Herzkrankheiten, Stoff-
wechsel- und Verdauungsstörungen, Entwicklungs-
störungen und Epilepsie stehen Ihnen bei diesen speziellen 
Erkrankungen zur Seite und finden gemeinsam mit Ihnen 
die bestmögliche Behandlung für Ihr Kind. Sollte ein 
operativer Eingriff notwendig sein, kommt unser Team 
erfahrener Kinderchirurgen zum Einsatz.



Ein großer Bereich unserer Kinderklinik befasst sich mit 
der Neonatologie, das heißt mit der Versorgung von 
Frühgeborenen und kranken Neugeborenen. In unserem 
Perinatalzentrum der höchsten Versorgungsstufe bieten 
wir unseren kleinsten Patienten eine Rund-um-die-Uhr-
Betreuung – 24 Stunden am Tag, sieben Tage die Woche.

Unsere Kinderklinik im Überblick

 

 
Wir möchten, dass Sie sich jederzeit gut bei uns auf - 
ge hoben fühlen. Haben Sie keine Scheu, sich bei Fragen 
an uns zu wenden.

Ihr Team der Kinderklinik am St. Bernward Krankenhaus
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Allgemeine Pädiatrie

In unserer Abteilung für Kinder- und Jugendmedizin 
 behandeln wir jede akute oder chronische Erkrankung  
bei Kindern von 0 bis 18 Jahren. 

Dazu gehören unter anderem:
 Infektionen 
 Asthmatische und andere Atemwegsbeschwerden
 Bauchschmerzen
 Erbrechen, Durchfall, Verstopfung
 Allergische Symptome
 Blutarmut
 Erkrankungen der Nieren und Harnwege
 Vergiftungen

Kontakte

Im Notfall: Zentrale Notaufnahme 05121 90-1293 

Ambulante und (tages-)stationäre Termine 05121 90-1749



Kinderchirurgie

Kinder sind keine kleinen Erwachsenen – aus diesem 
Grund ist es uns am St. Bernward Krankenhaus wichtig, 
unseren jüngsten Patienten bei kleineren und größeren 
operativen Eingriffen ein professionelles Team erfahrener 
Kinderchirurgen zur Seite zu stellen. Operiert werden 
können Früh- und Neugeborene, Säuglinge, Klein- und 
Schulkinder sowie Jugendliche.

Unsere Kinderchirurgen sind spezialisiert auf:
 Ambulante Operationen
 Minimalinvasive Chirurgie
 Kinderurologie
 Bauchchirurgie
 Bauchdeckendefekte
 Fehlbildungen der Lunge
 Fehlbildungen der Speiseröhre
 Unfallfolgen

Kontakte

Im Notfall: Zentrale Notaufnahme 05121 90-1293 

Ambulante und (tages-)stationäre Termine 05121 90-1719



Neonatologie/  
Perinatalzentrum Level 1

Die meisten Schwangerschaften und Geburten verlaufen 
ohne Komplikationen für Mutter und Kind. Sollten doch 
Probleme oder Risiken auftreten, sind Frühgeborene  
oder erkrankte Neugeborene und ihre Eltern in unserer 
Abteilung für Neonatologie und in unserem Perinatal-
zentrum der höchsten Versorgungsstufe (Level 1) sicher 
aufgehoben.

Unsere Intensivstation für Frühgeborene und kranke 
 Neugeborene ist nach modernsten medizinischen und 
pflegerischen Standards ausgestattet. Eine familienorien-
tierte Betreuung ist uns sehr wichtig. Daher können die 
Mütter oder Väter auf Wunsch von der Geburt an bis  
zur Entlassung des Kindes mit aufgenommen werden  
und so stets in unmittelbarer Nähe ihres Kindes sein.  
Auch bei der Versorgung der Früh- und Neugeborenen 
 beziehen wir die Eltern gern mit ein – natürlich stets mit 
fachlicher Unterstützung.

Unsere speziell ausgebildeten Pflegekräfte und Ärzte 
 stehen rund um die Uhr für die Kinder und ihre Eltern  
zur Verfügung.



Unser Leistungsspektrum im Überblick

 Betreuung auf der geburtshilflichen Station einschließ-
lich der Vorsorgeuntersuchung U2, des Hör-  und 
Stoffwechseltests und ggf. notwendiger Ultraschall-
untersuchungen

 Betreuung von Frauen mit Risiko-  und Hochrisiko-
schwangerschaften und Geburten

 Betreuung von extrem unreifen Früh-  und Neu- 
geborenen, einschließlich Mehrlings geburten

 Behandlung angeborener kindlicher Erkrankungen 
und Fehlbildungen in Kooperation mit den Kliniken für 
Kinderchirurgie, Anästhesie und Kinderorthopädie

 Intensive Entwicklungsförderung und Förderung der 
Eltern -Kind- Bindung durch Bonding, Känguru -Pflege, 
Stillberatung, krankengymnastische Betreuung von 
Frühgeborenen einschließlich Anleitung der Eltern

 Speziell geschulte psychologische und seelsorgerische 
Unterstützung in besonderen Situationen

 Auf Wunsch Mitaufnahme der Eltern

 Nachsorgesprechstunde für Frühgeborene und kranke 
Neugeborene mit Entwicklungsrisiken

 Still- und Laktationsberatung

Kontakte

Im Notfall: Zentrale Notaufnahme 05121 90-1293 

Ambulante und (tages-)stationäre Termine 05121 90-1731



Kinderkardiologie

Unsere Spezialisten für Kinderkardiologie kommen zum 
Einsatz, wenn Kinder oder Jugendliche unter angeborenen 
oder erworbenen Herzerkrankungen leiden oder Herz-
rhythmusstörungen haben. Die Kinderklinik arbeitet im 
Bereich der Kinderkardiologie eng mit dem Medizi nischen 
Versorgungszentrum (MVZ) für Kinder- und Jugend-
medizin im Vinzentinum Langelinienwall zusammen.

Kontakte

Ambulante Termine (MVZ für Kinder- u. Jugendmedizin) 05121 90-1705  

(Tages-)Stationäre Termine 05121 90-1749

Neuropädiatrie

In der Neuropädiatrie werden Kinder und Jugendliche  
mit Erkrankungen des Nervensystems behandelt.

Dies können unter anderem sein: 
 Zerebrale Anfallsleiden, z.B. Epilepsie 
 Chronische Kopfschmerzen 
 Migräne
 Verhaltens- und Lernstörungen 
 Angeborene und erworbene Entwicklungsstörungen 
 Akute neurologische Symptome 

Wir arbeiten in Kooperation mit dem Medizinischen 
 Versorgungszentrum (MVZ) für Kinder- und Jugend-
medizin im Vinzentinum Langelinienwall. 

Kontakte

Ambulante Termine (MVZ für Kinder- u. Jugendmedizin) 05121 90-1705  

(Tages-)Stationäre Termine 05121 90-1749



Gastroenterologie  
und Hepatologie

Wenn Kinder und Jugendliche an Erkrankungen der 
 Inneren Organe leiden, kommen unsere speziell ausgebil-
deten Gastroenterologen und Hepatologen zum Einsatz. 

Zum Behandlungsspektrum gehören die Diagnostik und 
Behandlung von:

 Chronisch-entzündlichen Darmerkrankungen  
 (Morbus Crohn, Colitis ulcerosa)

 Weizenproteinunverträglichkeit (Zöliakie)
 Kurzdarmsyndrom
 Bauchspeicheldrüsen- / Lebererkrankungen

Kontakte

(Tages-)Stationäre Termine 05121 90-1749

Endokrinologie

Bei Diabetes und Stoffwechselerkrankungen kommen  
die Spezialisten für Endokrinologie zum Einsatz.

In der Endokrinologie werden behandelt:
 Hormonstörungen
 Erkrankungen der Schilddrüse, Nebenniere,  

 Bauchspeicheldrüse, Eierstöcke, Hoden
 Entwicklungsstörungen in der Pubertät
 Wachstumsstörungen
 Diabetes mellitus
 Prader-Willi-Syndrom
 Stoffwechselstörungen, insbesondere Fettstoffwechsel
 Adipositas, Untergewicht, Essstörungen

Kontakte

(Tages-)Stationäre Termine 05121 90-1749



Alle Untersuchungsmethoden

Selbstverständlich stehen auch unseren jüngsten Patienten 
sämtliche Untersuchungsmethoden für die Diagnostik zur 
Verfügung. 

Unser diagnostisches Spektrum im Überblick

 Sämtliche Labordiagnostik

 H2-Atemtests 

 Allergiediagnostik 

 Schweißtest

 Diagnostische Gastro- und Koloskopie  

 (Magen- und Darmspiegelung)

 Interventionelle Endoskopie (PEG/PEJ-Anlage,  

 Fremdkörperentfernung, Polypentfernung)

 pH-Metrie

 Leberbiopsie

 Sämtliche bildgebende Verfahren  

 (Ultraschall, Röntgen, MRT, CT)

 Echokardiografie (Herzultraschall)

 EKG, Belastungs- und Langzeit-EKG

 Blutdruckmessung, Langzeit-Blutdruckmessung

 Messung der Lungenfunktion

 Computer-Video-EEG (Messung der Hirnströme)

 Langzeit-EEG-Monitoring

 Spezialisierte neurophysiologische Messverfahren  

 (evozierte Potenziale, Muskel- und  

 Nervenleitgeschwindigkeit)

 Kinderschlaflabor

 Entwicklungsneurologische Untersuchungen

 Uroflowmetrie / Urodynamik

 Messung der Körper- 

 zusammensetzung (BIA)



Alle Kontakte

Chefärztin Prof. Dr. med. 
Sylvia Glüer 
Fachärztin für Kinderchirurgie, 
Fachärztin für Kinder- und  
Jugendmedizin, Zusatzbezeichnung  
Rettungsmedizin

Leitstelle Kinderchirurgie  
(Terminvergabe) 
Tel.: 05121 90-1719 
Fax: 05121 90-1703 
E-Mail: leitstelle.kinderklinik 
@bernward-khs.de 

Sekretariat Kinder- und Jugend-
medizin / Kinderchirurgie 
Tel.: 05121 90-1701 
E-Mail: kinderklinik 
@bernward-khs.de 

Chefarzt Dr. med.  
Alexander Beider, MBA 
Facharzt für Kinder- und  
Jugendmedizin, 
SP Kinderkardiologie, 
SP Intensivmedizin, 
SP Neonatologie 

Leitstelle Kinder- und  
Jugendmedizin (Terminvergabe) 
Tel.: 05121 90-1749 
Fax: 05121 90-1703 
E-Mail: leitstelle.kinderklinik 
@bernward-khs.de 
 

Ambulante Notfallpraxis  
der KVN Hildesheim 
Tel.: 05121 90-1163 
St. Bernward Krankenhaus 
Treibestraße 9, 31134 Hildesheim 
Haupteingang, Ebene C1,  
1. Gang rechts

Sprechzeiten 
Mo., Di. & Do.: 19.00 – 23.00 Uhr 
Mi. & Fr.: 15.00 – 23.00 Uhr 
an Wochenenden und Feiertagen: 
09.00 – 23.00 Uhr

Zentrale Notaufnahme  
St. Bernward Krankenhaus 
Leitstelle: 05121 90-1293

 

Kinderärztliche  
Notfallsprechstunde 
Tel.: 05121 89-42020 
Helios-Klinikum 
Senator-Braun-Allee 33 
31135 Hildesheim

Sprechzeiten 
Mi.: 16.00 – 20.00 Uhr 
an Wochenenden und Feiertagen: 
10.00 – 13.00 Uhr / 
16.00 – 20.00 Uhr

Im Notfall



• St. Bernward Krankenhaus Hildesheim
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St. Bernward Krankenhaus GmbH
Treibestraße 9, 31134 Hildesheim

Telefon 05121 90-0

Fax 05121 90-16 98

E-Mail info@bernward-khs.de

www.bernward-khs.de

Parkmöglichkeiten

Ihnen stehen diverse Parkmöglichkeiten zur Verfügung, unter anderem die 
Parkhäuser am Wall.  Außerdem können Sie Ihr Auto am Ende der Treibestraße 
auf dem Außenstellplatz parken. Bitte folgen Sie der Beschilderung. 

Je nach Notwendigkeit stehen für die Begleitpersonen erkrankter Kinder auch 
Parkplätze im Innenhof zur Verfügung – bitte sprechen Sie uns an.

Weitere Parkmöglichkeiten: Tiefgarage der  Andreas-Passage (Kardinal-  
Bertram-Straße / Eckemekerstraße), Parkplatz Kläperhagen (Nähe Kreuzkirche) 
Parkplatz an der Dommauer. 

Direkt vor dem Haus verkehrt die Buslinie 11 (Linientaxi) mit Anschluss in die 
Innenstadt und zum Bahnhof.

Akademisches  
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