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• Medizinisches Versorgungszentrum | Patienteninformation

Für Leib und Seele
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St. Bernward Krankenhaus GmbH
Treibestraße 9, 31134 Hildesheim

Telefon	 05121 90-0

Fax	 05121 90-16 98

E-Mail	 info@bernward-khs.de

www.bernward-khs.de

Parkmöglichkeiten (teilweise kostenpflichtig)

Rund um das Gelände des St. Bernward Krankenhauses stehen Ihnen diverse 
Parkmöglichkeiten zur Verfügung, unter anderem die Parkhäuser am Wall. 

Außerdem können Sie Ihr Auto am Ende der Treibestraße auf dem Außen-
stellplatz parken. Bitte folgen Sie diesbezüglich der ausführlichen Beschilde-
rung. Weitere kostenpflichtige Parkmöglichkeiten gibt es in der Tiefgarage 
der Andreas-Passage (Kardinal-Bertram-Straße / Eckemekerstraße), auf 
dem Parkplatz Kläperhagen (Nähe Kreuzkirche) und beim Parkplatz an der 
Dommauer. 

Direkt vor dem Haus verkehrt die Buslinie 6 mit Anschluss in die Innenstadt 
und zum Bahnhof.

MVZ Pneumologie/ 

Schlafmedizin im Vinzentinum

• Diagnostik und Therapie von Erkrankungen 	

	 der Lunge und der Atemwege

• Diagnostik von nächtlichen Atmungs-		

	 störungen im Schlaflabor

So finden Sie uns

Das MVZ Pneumologie /Schlafmedizin befindet sich im  

Vinzentinum, Gebäude V, das über die Treibestraße oder 

direkt über den Langelinienwall zu erreichen ist. Das  

Schlaflabor des MVZ Pneumologie/Schlafmedizin finden  

Sie direkt im St. Bernward Krankenhaus in Gebäude E  
auf Ebene 5.

 

Alles an einem Ort

Im Funktionsgebäude O (zwischen A und C) befinden sich 

eine Filiale der Andreas-Apotheke sowie ein Standort der 

Orthopädietechnik Werner Meyer GmbH. Sie können dort 

jederzeit Ihre erhaltenen Rezepte einlösen und Einkäufe 

gleich an Ort und Stelle erledigen.

MVZ

MVZ

Akademisches  
Lehrkrankenhaus 
der Universität  
Göttingen

Geprüftes  
Qualitäts- 
management- 
System

Das St. Bernward Krankenhaus ist eine gemeinnützige Gesellschaft des Elisabeth Vinzenz Verbundes, 
der bundesweit katholische Krankenhäuser und andere Einrichtungen im Gesundheits- und Sozialwesen 
betreibt. Weitere Informationen unter www.elisabeth-vinzenz.de



Ambulante Versorgung  
für Leib und Seele

Unser Leistungsspektrum 
im Überblick

So können Sie uns erreichen

In der Praxis für Pneumologie (Lungen- und 

Bronchialheilkunde) und Schlafmedizin sowie 

in unserem Schlaflabor am MVZ beraten und 

behandeln wir alle Patienten mit Erkrankun-

gen von Lunge und Atemwegen und mit nächt-

lichen Atmungsstörungen.

Wir heißen Sie herzlich willkommen in  

unserem Medizinischen Versorgungszentrum 

(MVZ) am St. Bernward Krankenhaus.

Vier Fachbereiche – ein Zentrum  
spezialisiert auf Ihre Gesundheit

Das MVZ am St. Bernward Krankenhaus bietet mit fachärzt-

licher Kompetenz eine umfassende ambulante Betreuung für 

alle gesetzlich und privat versicherten Patienten.

Vier Fachrichtungen sind derzeit in unserem MVZ vertreten. 

Dazu zählen drei Praxen aus dem Bereich der Inneren Medizin 

mit den Schwerpunkten Pneumologie / Schlafmedizin inklusive 

Schlaflabor, Nephrologie / Dialyse und Hämatologie / Onkologie 

sowie eine Praxis für Kinder- und Jugendmedizin. In allen  

Praxen werden unsere Patienten von Fachärzten behandelt.

Natürlich ist eine enge Verzahnung zur stationären Versorgung 

am St. Bernward Krankenhaus sowie dem fachübergreifenden 

Lungenzentrum am St. Bernward Krankenhaus mit den  

Bereichen Pneumologie, Thoraxchirurgie, Onkologie und 

Strahlentherapie gewährleistet, um unsere Patienten optimal 

versorgen zu können.

Zum Leistungsspektrum unserer Praxis zählen unter  

anderem Untersuchungen der Lungenfunktion und ambulante  

Video-Bronchoskopien. Zudem vermitteln wir Ihnen die  

Teilnahme am DMP (Disease-Management-Programm)  

Asthma/COPD.

Für Patienten, die unter Schnarchen, Schlafapnoe oder Hypo-

ventilation leiden, bieten wir in unserem modernen Schlaflabor 

mit sieben Plätzen eine umfassende Diagnostik an, die sich in 

der Regel an Voruntersuchungen (Polygraphie) anschließt.

Selbstverständlich achten wir bei der medizinischen Versor-

gung und der Ausbildung unserer Ärzte und medizinischen 

Fachangestellten immer auf höchste Qualität. Um die richtige 

Diagnose stellen zu können und die geeignete Behandlung 

einzuleiten, nutzt unser Team moderne Therapieverfahren und 

medizinische Geräte auf dem neuesten Stand der Technik.

Wir betreuen unsere Patienten ganzheitlich. Ein enges  

Vertrauensverhältnis zwischen Arzt und Patient ist uns wichtig. 

Wir orientieren uns stets an Ihren Wünschen und stimmen  

das optimale Behandlungsverfahren mit Ihnen gemeinsam  

ab. Darüber hinaus stehen wir in engem Kontakt mit Ihrem 

behandelnden Hausarzt.

MVZ-Praxis für Pneumologie/Schlafmedizin

•	 Diagnostik und Behandlung von Patienten mit  

	 akuten und chronischen Atemwegserkrankungen,  

	 z. B. Asthma bronchiale oder COPD

•	 Erstdiagnostik bei Verdacht auf bösartige Erkrankungen 	

	 der Atemwege

•	 Ambulante Video-Bronchoskopie 

 

Schlaflabor 
Diagnostik für folgende nächtliche Atmungsstörungen:

•	 Schnarchen

•	 obstruktive /zentrale Schlafapnoe

•	 Schlaf-Hypoventilation

•	 Hypoventilation mit Hyperkapnie  

	 (erhöhter Kohlenstoffdioxidgehalt im Blut)

Sprechzeiten Praxis 
Mo. – Do.: 13.00 – 14.30 Uhr und nach Vereinbarung 
 
Öffnungszeiten Schlaflabor 
St. Bernward Krankenhaus, Gebäude E, Ebene 5 
So. – Do.: ab 20.00 Uhr

MVZ für Pneumologie / Schlafmedizin (Schlaflabor) 
Vinzentinum am St. Bernward Krankenhaus 
Langelinienwall 7, 31134 Hildesheim 
Telefon 05121 90-1875, Fax 05121 90-1867

Angestellter Facharzt für Innere Medizin /Pneumologie / 
Schlafmedizin 
Dr. med. Jürgen Heck


