
• Perinatalzentrum Hildesheim | Elterninformation• St. Bernward Krankenhaus Hildesheim

• Pränatal- und Geburtsmedizin 

• Früh- und Neugeborenenmedizin 

• Kinderchirurgie

Bei der Geburt 
in guten Händen

Für Leib und Seele

Herzlich willkommen  
in unserem Perinatalzentrum

Sicherlich beschäftigen Sie viele Fragen –  

wir möchten Ihnen helfen, sich umfassend 

zu informieren und unser Perinatalzentrum 

kennen zu lernen.

Wir wünschen Ihnen ein gesundes Kind nach unkomplizierter 

Schwangerschaft und Geburt. Aber gerade bei Problemen 

oder Risiken sind Sie in unserem Perinatalzentrum der  

höchsten Versorgungsstufe sicher aufgehoben. Dazu zählen 

zum Beispiel Babys, die viel zu früh zur Welt kommen oder 

nach der Geburt einen operativen Eingriff benötigen.

Wir sind darauf eingerichtet, Mutter und Kind medizinisch 

umfassend zu betreuen und verfügen rund um die Uhr über 

das nötige Fachpersonal. Unsere medizintechnische Ausstat-

tung entspricht dem modernsten Standard.

Wir freuen uns auf Sie und Ihr Kind.

Parkmöglichkeiten

Rund um das BK-Gelände stehen Ihnen diverse Parkmöglichkeiten  
zur Verfügung, unter anderem das Parkhaus am Wall. Die ersten beiden  
Stunden kosten jeweils 2 Euro, jede weitere Stunde 1 Euro.

Am Ende der Treibestraße können Sie – nach wie vor – Ihr Auto  
auf dem Außenstellplatz parken. Bitte folgen Sie diesbezüglich der  
ausführlichen Beschilderung.

Weitere Parkmöglichkeiten gibt es in der Tiefgarage der Andreas-Passage 
(Kardinal-Bertram-Straße/Eckemekerstraße), auf dem Parkplatz  
Kläperhagen (Nähe Kreuzkirche) und beim Parkplatz an der Dommauer.

Für ausführliche Informationen stehen  

wir Ihnen gerne persönlich zur Verfügung

Dr. med. Thomas Kutta 
Telefon	 05121 90-1800 

E-Mail	 dr.t.kutta@bernward-khs.de

Dr. med. Achim-Peter Neubauer 
Telefon	 05121 90-1701 

E-Mail	 dr.a.p.neubauer@bernward-khs.de

Eltern-Informationsveranstaltung

Jeden ersten Mittwoch im Monat, 18.30 – 19.30 Uhr  

im Mehrzweckraum des St. Bernward Krankenhauses. 

Die Teilnahme ist kostenfrei. Anmeldung nicht erforderlich.

Spezialsprechstunden

Ultraschallsprechstunde – Feindiagnostik 
Frau Dr. Hüter, Herr Dr. Schwerdtfeger 

Anmeldung Telefon 05121 90-1802

Hebammensprechstunde 
Anmeldung Telefon 05121 90-1605

Interdisziplinäre Sprechstunde 
Geburtshelfer, Neonatologe, Kinderchirurg 

z. B. bei angeborenen kindlichen Schädigungen 

Anmeldung Telefon 05121 90-1802

Betreuungsangebot rund um die Geburt

Wir bieten Ihnen ein umfangreiches Betreuungsangebot  

an, über das Sie gerne unser Gesundheitsinformations

zentrum informiert.

Gesundheitsinformationszentrum 
Telefon	 05121 90-1605 

E-Mail	 giz@bernward-khs.de
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Dr. med. Thomas Kutta 
Chefarzt Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe

Dr. med. Achim-Peter Neubauer 
Chefarzt Klinik für Neonatologie

Prof. Dr. med. Silvia Glüer 
Chefärztin Kinderchirurgische Klinik

Dr. med. Martin Dziuba 
Chefarzt Kinderchirurgische Klinik

St. Bernward Krankenhaus Hildesheim
Treibestraße 9, 31134 Hildesheim

Telefon	 05121 90-0

Fax	 05121 90-16 98

E-Mail	 info@bernward-khs.de

www.bernward-khs.de
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Die beste Betreuung  
für Mutter und Kind

Etwa 1.500 Kinder kommen bei uns in  

jedem Jahr zur Welt – damit sind wir eine  

der größten Entbindungsabteilungen  

in Niedersachsen.

Glücklicherweise verlaufen die meisten Schwangerschaften 

und Geburten ohne Komplikationen, da es sich um natürliche 

Vorgänge und nicht um Krankheiten handelt. Deshalb  

bieten wir Ihnen bei unkompliziertem Verlauf eine individuelle, 

familienorientierte Geburtshilfe, bei der unsere medizinischen 

Möglichkeiten lediglich für den Fall der Fälle im Hintergrund  

bereitgehalten werden.

Hierzu besteht ein breites Betreuungsangebot mit ganzheit

lichem Ansatz während der Schwangerschaft, zur Geburtsvor-

bereitung, unter der Geburt, aber auch im Wochenbett.

Ausführlichere Informationen finden Sie in unserem Flyer 

„Rund um die Geburt“, der telefonisch über unser Gesund-

heitsinformationszentrum (Telefon 05121 90-1605) oder auf 

unserer Homepage (www.bernward-khs.de) zu erhalten ist. 

 

Was ist ein  
„Perinatalzentrum Level 1“?

Als anerkanntes Perinatalzentrum der  

höchsten Versorgungsstufe erfüllen wir  

sämtliche hierfür erforderlichen Voraus

setzungen.

•	 Pränataldiagnostik, Geburtshilfe und Neonatologie befinden 	

sich unter einem Dach. Durch die gemeinsame Versorgung von 

Mutter und Kind können in der kritischen Phase direkt nach 

der Geburt beide in der gleichen Klinik zusammen bleiben. Bei 

Bedarf stellen wir auch Familienzimmer zur Verfügung.

•	 Sowohl in der Geburtshilfe als auch in der Neonatologie 

wird ein ärztlicher und pflegerischer 24-Stunden-Anwesen-

heitsdienst vorgehalten.

•	Wir betreiben eine sorgfältige interne und externe  

Qualitätskontrolle und nehmen an den Perinatal- und  

Neonatalerhebungen teil.

•	 Es finden wöchentlich interdisziplinäre Fallkonferenzen statt.

•	Die personelle, räumliche und apparativ-technische Aus

stattung übertrifft die für ein Perinatalzentrum der höchsten 

Stufe existierenden Anforderungen.

•	Die Chefärzte Dr. T. M. Kutta und Dr. A.-P. Neubauer 

verfügen nicht nur über die jeweilige Facharztanerkennung, 

sondern zusätzlich auch über die Schwerpunktqualifikationen 

„spezielle Geburtshilfe und Perinatalmedizin“ beziehungs

weise „Neonatologie“ sowie die Weiterbildungsermächtigung 

für beide Schwerpunkte. 

 

Wenn der erste Schritt ins Leben  
besondere Unterstützung braucht

Die Kombination von maximaler medizi

nischer Sicherheit und individuell mensch

licher Betreuung überzeugt immer mehr 

Frauen, bei uns zu entbinden. 

Ein Kinderarzt ist bei der Geburt immer anwesend –  

bei Frühgeborenen (vor der 37. Schwangerschaftswoche),  

Risikoneugeborenen (bei Schwangerschaftsdiabetes,  

besonderen Erkrankung der Mutter, Auffälligkeiten im 

vorgeburtlichen Ultraschall und Ähnlichem) und Entbindun-

gen per Kaiserschnitt.

In diesen Fällen steht im Kreißsaal ein spezieller Notfall

versorgungsraum mit mehreren Behandlungsplätzen zur 

Verfügung. 

Die weitere Betreuung kranker Neugeborener und früh

geborener Kinder erfolgt in unserer neonatologischen Klinik, 

die insgesamt 20 Behandlungsplätze umfasst. Hier können 

wir bei Bedarf alle Möglichkeiten der Neugeborenenintensiv-

medizin nach modernsten Standards anbieten.

Selbstverständlich entspricht auch das Niveau der speziellen 

Pflege den hohen Anforderungen unserer kleinen Patienten. 

Besonders großen Wert legen wir auf den engen körper

lichen Kontakt zwischen den Kindern und ihren Eltern.  

Die Mütter „wohnen“ von der Geburt bis zur Entlassung 

nach Hause in unmittelbarer Nähe zu ihrem Kind. 

Sobald es der klinische Zustand des Kindes erlaubt, wird  

den Eltern der intensive Körperkontakt, die sogenannte 

„Känguru-Pflege“, mit ihrem Kind angeboten. Das gilt auch 

für Kinder, die Atemunterstützung erhalten. Die Eltern  

werden von Anfang an in die Pflege ihres Kindes einbezogen. 

 

Unser Leistungsspektrum  
im Überblick

•	 Beratung von Eltern vor der Geburt bei drohender  

Frühgeburt und anderen Risikogeburten, zum Beispiel bei 

angeborenen Fehlbildungen

•	 Behandlung von Frauen mit Hochrisiko- 

Schwangerschaften

•	 Betreuung von extrem unreifen und untergewichtigen 

Frühgeborenen einschließlich Mehrlingsgeburten

•	 Behandlung angeborener Fehlbildungen in Zusammen-

arbeit mit den Kliniken für Kinderchirurgie, Anästhesie und 

Kinderorthopädie des St. Bernward Krankenhauses

•	 Einsatz modernster Beatmungstechniken für  

schwerkranke Neu- und Frühgeborene

•	 Intensive Entwicklungsförderung sowie Förderung der 

Eltern-Kind-Bindung durch Känguru-Pflege, Stillberatung, 

krankengymnastische Betreuung von Frühgeborenen  

einschließlich Anleitung der Eltern.

•	 In besonderen Situationen bieten wir die Betreuung 

durch eine speziell ausgebildete Psychologin sowie unsere 

Seelsorger an.

•	Angebot der Elternmitaufnahme 

•	Nachsorgesprechstunde für Frühgeborene und kranke 

Neugeborene mit Entwicklungsrisiken

•	 Betreuung gesunder Neugeborener auf der geburts- 

hilflichen Station einschließlich notwendiger Ultraschall

untersuchungen und der Vorsorgeuntersuchung U 2 


