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8. Kardiologisches Symposium, 21.09.2005

,Herz- und GefdBerkrankungen beim Diabetiker

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit méchte ich Sie ganz herzlich zu unserem

8. Kardiologischen Symposium einladen.

Die Korrelation zwischen Diabetes mellitus und Herz-Kreislauf-
Erkrankungen ist eindeutiger als bisher angenommen: 75% aller
Diabetiker haben eine Herz-Kreislauf-Komplikation, und 75% aller
Herzinfarktpatienten sind Diabetiker oder haben eine - meist
unentdeckte - gestérte Glucosetoleranz.

Zwei Drittel aller Diabetiker sterben an einer Komplikation des
Herz-und GefdBsystems, und ca. 80% des Gesamtbetrages der fir
die Behandlung des Diabetes mellitus aufzubringenden Kosten
sind Ausgaben fir kardiovaskulére Folgeerkrankungen. All dies
erfordert eine intensive Zusammenarbeit von Diabetologen und
Kardiologen.

Durch optimales Risikomanagement - beim Diabetiker ist eine
Risikostratifizierung wie bei einem KHK-Patienten notwendig - und
durch multimodale Therapieansétze kann die Gefahr fir Herz-und
GefaBe erheblich reduziert werden. Allein durch eine strikte
Modifikation des Lebensstils kann das Risiko um ca. 60% gesenkt
werden. Dariber hinaus hat es in den letzten Jahren bei der
medikamentésen Behandlung (z.B. STOP-NIDDM-Studie) und im
Bereich der interventionellen Kardiologie erhebliche Fortschritte
bei Patienten mit Diabetes mellitus gegeben.

Ausgewiesene Experten - alle Referenten haben tbrigens eine
ganz besondere Beziehung zu Hildesheim - werden Sie Uber den
aktuellen Stand der wissenschaftlichen Ergebnisse informieren und
mit hnen die neuesten diagnostischen und therapeutischen
Ansétze diskutieren.

Wir hoffen, dass unser Symposium eine &hnlich gute Resonanz
findet wie die vorausgegangenen Veranstaltungen, und wirden
uns sehr freuen, Sie wieder in dem sehr gerdumigen
Veranstaltungssaal im Dorint Hotel am 21. September als Gast
des St.Bernward Krankenhauses, Mitglied im Deutschen Netz
Gesundheitstérdernder Krankenhduser der
Weltgesundheitsorganisation, begrifien zu dirfen.

Prof. Dr. med. Karl Heinrich Scholz
Chefarzt Medizinische Klinik | (Kardiologie und Intensivmedizin)
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Programm

17.00 Uhr Begriflung/Einleitung:
K. H. Scholz

17.15 Uhr Epidemiologie und Bedeutung der KHK bei
Diabetikern in der Praxis (Diabetes Erkennung,
Risiko-Stratifizierung und Management)

H. Anderten, Hildesheim

17.45 Uhr Interventionelle Therapie der KHK
beim Diabetiker
C. Tschope, Berlin

18.15 Uhr Kaffee-Pause

18.45 Uhr Rhythmusstérungen beim Diabetiker
H.-J. Trappe, Herne

19:15 Uhr Management von GeféBkomplikationen
beim Diabetiker
J. Melles, Hildesheim

Diskussion jeweils im Anschluss an den Vortrag

Referenten

Dr. Helmut Anderten
Diabetologische Schwerpunktpraxis
Grofe Klausburg 5, 31139 Hildesheim

Dr. Joachim Melles
Klinik for GeféBchirurgie, Leitetender Arzt Geféfizentrum Hildesheim
St. Bernward Krankenhaus, Treibestrasse 9, 31134 Hildesheim

Prof. Dr. Hans-Joachim Trappe
Marienhospital - Herne Klinik Mitte

Medizinische Klinik Il - Kardiologie und Angiologie
Hélkeskampring 40, 44625 Herne

PD Dr. Carsten Tschépe

Charité Universitétsklinikum Berlin

Campus Benjamin Franklin - Abteilung Kardiologie und Pulmonologie
Hindenburgdamm 30, 12200 Berlin

Prof. Dr. Karl Heinrich Scholz
Medizinische Klinik |, GeféBzentrum Hildesheim
St. Bernward Krankenhaus, Treibestrasse 9, 31134 Hildesheim
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